
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養科職員一同 

 

ココアを練り込んだシフォン生地をじっくり

焼き上げました。ミックスナッツの食感と 

香りをアクセントに生クリームを添えて 

管理栄養士 5 名 

調理師  12 名  

パート   5 名  

 

22 名のメンバーで 

力を合わせて奮闘中！ 

いつでも声をかけて 

下さいね♪ 

 

新年あけましておめでとうございます🐰 

栄養科の新年のスタートは元旦のおせち作りに始まりました。 

病院でお正月を迎える患者さまに明るい気持ちで新しい年を迎えて頂けるよう、 

「見た目華やか、食べて美味しいおせち料理」を目指して心を込めて作りました。 

 

ある時、患者さまより「入院生活では食事の時間が一番の楽しみだ」とのお言葉を頂きました。 

病院食は治療食としても、心身の癒しとしても、大切な役割を担っていること再認識いたしまし

た。この役割をしっかりと果たしていけるようこれからも一層精進して参ります。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。        

 

 

 栄養士・調理パート募集中 

気軽にお問い合わせください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
色とりどりの料理を 

心を込めて盛り付けました(^^♪ 

 11 月下旬デイサービス運動会が行われ、栄養科より 

昼食のお弁当を提供させていただきました。 

特製ハンバーグをメインに色とりどりのおかずを添えました 

利用者さまから「手作り煮豆・玉子焼き・ハンバーグ」など 

普段提供できない料理に舌鼓をうたれ喜びの声をいただきました☺ 

 

 

常菜 やわらか食 えんげ食 


